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O Stédrém dnu vola Franta svému kamosovi: ,,Hele, nemas dneska na pil dne ¢as?”

Kamarad se divi: ,Zrovna dnes, a proc?”

»,No ja jen, Ze mam doma postavenej betlém a chybi mi tam osel...”

KK KKK

StéZuje si vodnik Bréalek na hrazi svého rybnika vodniku Cesilkovi: ,,U% nikdy u sebe nenecham piespat
zenskou!”

,Néco se stalo?” vyzvida Cesilko.

»J0, to se teda stalo,” zrudne vodnik Brcalek, ,rano se probudim a vSechny mé hrnecky s dusickami jsou
vymyté a vylesténé!”

KRFEX

Jde snéhulak po ulici a potka zajice, chroupajiciho mrkev. Zle se na n€j rozkrikne: ,Nechas ten nos?!”

Zdroj: prispévek krajant
Rubriku pfipravila: Mirka Schullerova

CESKE VANOCE

a zajimavosti kolem nich

Na prazské Staromeéstské nameésti dorazil vanoc¢ni strom

Na Staroméstském namésti v Praze stoji vanocni strom. Jeho doprava po trase dlouhé asi 120 kilometri
byla bezproblémova, stejné jako vztyceni a ukotveni stromu na ndmeésti, uvedl Martin Svestka z prepravy.
Smrk bude hlavni dominantou tradi¢nich vano¢nich trha.

Leto$ni strom pochazi od méstysu Pecka na Ji¢insku. Jednéa se o 70 let stary smrk ztepily, pokacen byl v
nedéli. Vénovala ho rodina Wolfovych na paméatku Frantiska Wolfa, majitele okolnich lesii. Vybran byl jiz
loni, kdy jej ale nakonec nahradil jiny z Ceské Lipy.

Po opracovani je vysoky asi 22 metri, z ¢ehoz jsou spodni dva metry zasazené do kotevni jimky v dlazbé
Staroméstského nameésti.
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Svételn4 animace az do ledna

Meésto nechysta jedno slavnostni rozsviceni, ale denni svételnou animaci s hudbou kazdou hodinu mezi
17:30 a 20:30 od soboty az do 6. ledna. Dtivodem je bezpecnost a vétsi komfort navstévniki. Praha zacala
opakovat slavnostni rozsvéceni stromku v roce 2015, predtim byla akce jednorazova a Staromeéstské
namesti bylo preplnéné lidmi.

Letos$ni vanoc¢ni trhy budou kromé stromu lakat i na novou vyzdobu z pfirodnich materiali a nové
prodejni stanky s ¢eskym zbozim. Chystaji se i dilni¢ky pro déti ¢i promitani pohadek, vedery vyplni
kulturni program.

P6dium bude v rohu ndmésti, aby nezakryvalo vyhled na Tynsky chram.

Zdroj: Novinky.cz

Slavnostni rozsviceni vanoéniho stromu na Prazském hradé

Prvni adventni nedéli 27. listopadu pani Ivana Zemanova, prvni dama Ceské republiky, slavnostné
rozsviti vano¢ni strom na Prazském hrad€ a zahaji tak jiz 19. ro¢nik charitativni vanocni sbirky ve
prospéch déti v péci SOS détskych vesnicek.

Program zac¢ne v 16.30 na nadmeésti U Svatého Jifi na Prazském hrad€. Podobné jako v predeslych letech, i
v leto$nim roce bude samotné rozsviceni doprovazeno hudebnim programem.

Kromé Hudby Hradni straze vystoupi i détsky pévecky sbor Rolni¢ka Praha pod vedenim sbormistra
Karla Virglera a zpévacka Iva Maresova. Programem budou provazet moderatori TV Prima Klara
Dolezalova a Karel Vorisek.

Zastitu nad sbirkou i letos prevzala manzelka prezidenta republiky pani Ivana Zemanova. Pokracuje tak v
tradici vanocnich sbirek ve prospéch SOS détskych vesnicek, kterou zalozila uz v roce 1968 Irena
Svobodova, manzelka tehdejsiho prezidenta Ludvika Svobody, a po revoluci obnovila Olga Havlova.
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Tradice, jez vznikla za prvni republiky

Zrod tradice vanoc¢nich sbirek na pomoc opusténym détem spada do roku 1924, kdy se diky spisovateli a
novinari Rudolfu Tésnohlidkovi rozzaril na brnénském nameésti Svobody prvni vano¢ni strom republiky.
O rok pozdéji se ke sbirce pridala také Praha, Bratislava a dalsi mésta po celém Ceskoslovensku. Vanoéni
stromy republiky se staly tradici, ktera byla nasledujicimi politickymi rezimy trikrat zrusena.

Na Prazském hradé se prvni porevolucni strom se sbirkou ve prospéch SOS détskych vesnicek rozzaril v
roce 1992. Od té doby se v rozsviceni stromu a podpore sbirky angazovaly Olga Havlov4, Dagmar
Havlova, Livia Klausova a Ivana Zemanova, které prrevzala zastitu nad sbirkou jiz poc¢tvrté.

Zdroj: Novinky.cz

Vanoce budou letos bohatsi, lidé planuji utracet vic nez loni

Za Vanoce letos hodlaji Cesi utratit v priméru o 1300 korun vice neZ loni. Darky, vyzdoba, jidlo a
stromecek vyjdou doméacnost v priméru na devét tisic korun. Vétsina z utracenych penéz bude opét

smérovat na darky.
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Ukézal to aktualni priizkum agentury Stem/Mark pro banku Cetelem mezi vice nez tisicovkou Cechi.
Lidé vétsinou utrati vic, nez planuji

Cesi nakupuji vanoéni darky jak na internetu, tak v kamennych prodejnach. P¥i vybéru vhodného darku
se Casto inspiruji az poté, co si prohlédnou nabidku v obchodech. Kazdy desaty tak dokonce nakoupi
vétsinu darkd.

Za né chtéji dat primérné 5500 korun, coz je o 600 korun vice nez loni. Za jidlo a vyzdobu pak primérné
pocitaji s 2900 korunami a 600 korun planuji investovat do vano¢niho stromecku.

Devét z deseti lidi planuje utratit za vanoc¢ni darky do 10 tisic korun, stejny pocet pak planuje za jidlo a
vanocni vyzdobu vydat ¢astku do péti tisic korun.
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Ovsem kolik za darky a Vanoce Ce$i nakonec utrati, se ukdze az po svatcich. Pétina lidi totiz kazdoro¢né
utrati vice, nez kolik planovala. Naopak méné utrati jen zhruba kazdy dvacaty.

Mnozi osloveni — pfedevsim pak Zeny — nenechavaji nakupovani darki na poslednich par dni pired
Stédrym dnem. Na pocatku leto$niho listopadu uz méla témé¥ polovina Cech?t koupeny aspoi jeden
darek.

Tretina lidi totiz s porizovanim darkd zacind nejcastéji v listopadu, tfi z deseti dokonce uz po letnich
prazdninach.

Penize udélaji radost hlavné mladym

Nejéasté&ji Cesi letos obdaruji pét svych blizkych. Kupovat by se méla nejvice kosmetika (65 procent),
obleceni (46 procent) a knihy (43 procent).

Lidé se oproti minulym obdobim cht€ji o néco vice zamérit na elektroniku a pocitacové prislusenstvi.
Roste také zdjem o adrenalinové zazitky, zajezdy ¢i vzdélavaci nebo obdobné kurzy.

Letos by mohly byt castéjsim darkem pod stromeckem i penize. Misto shanéni darki chce jimi udé€lat
radost ¢étvrtina oslovenych. Castéji je planuji darovat Zeny (25 procent) nez muzi (20 procent).

Z pruzkumu také vyplynulo, Ze ¢im vyssi vzdélani lidé maji, tim méné nad€luji penize. Obliba penéz jako
darku pro své blizni roste s piibyvajicim vékem. Zatimco do 29 let je chce darovat zhruba desetina, ve
véku od 30 do 44 let je to uz kazdy Sesty a v pripadé lidi starsich 45 let se jedna uz o dvé pétiny.

Ten, kdo letos daruje penize, se s negativni reakci nejspis nesetkd — pod stromeckem si je preje najit
zhruba pétina lidi. Radost udélaji hlavné mlad$im roénikam.

Kromé penéz chtéji lidé zejména obleceni (21 procent), knihy (19 procent) ¢i kosmetiku (17 procent).
Nejcastéji ale netouzi po nicem konkrétnim (30 procent).

Na Jeziska veri 94 procent déti do péti let

Dérky pro déti tvori v drtivé vétSiné do 70 procent vSech néklad na darky. Dvé pétiny rodict planuji
koupit ditéti to, co si preje, dalsi zhruba tti pétiny splni détska prani alespon ¢astecné.

To, co déti chtéji, se prirozené méni s pribyvajicim vékem. Zatimco prckové do péti let touzi nejcastéji po
hracce nebo stavebnici, po Sestém roce véku se do poptedi zajmu zacinaji vedle stavebnic tlacit moderni
technologie, jako jsou tablety a mobilni telefony, pripadné pocitace a notebooky.

Po desatém roce nartista pocet déti, které si preji dostat pod stromecek penize. Zvysuje se i jejich zajem o
obleceni.

Détem do péti let prinese darky v 94 procentech Jezisek, tolik jich totiz podle rodic¢t na Jeziska jesté veri.
Ve véku od 6 do 10 let véri na Jeziska tti ¢étvrtiny déti a po desatém roce uz podle rodi¢i vsSichni védi, ze
darky dostavaji od pribuznych, a mozna i proto zac¢inaji vice vyzZadovat penize.

Minimalné v poloviné domécnosti si lidé nadéli darky pod umély stromedéek. Pfesné polovina Cechii je
totiz rozhodnut, ze do zivého stromku investovat nebude, dalSich 14 procent to jesté zvazuje.

Z téch, kteri chtéji provonét svoji domacnost jehli¢im, planuje 38 procent koupit jedlicku, dalsich 37
procent smrcek a ¢tvrtina chee borovicku.

Zdroj: Novinky.cz

Trendy letoSnich Vanoc: Tipytivy umély snih a odstiny sedé!

Stejné jako v mddé tak i ve vyzdobé stromecku, slavnostniho stolu a doméacnosti hraji u nékoho moédni
trendy dtlezitou roli, dalsi je zase naopak konzervativni a drzi se osvédcenych materialt a barev.

»Vetsina lidi tihne spise k tradi¢nim materialiim a tvarim. Na stromeccich tak opét letos uvidime ozdoby
ze slamy, z koralki, dfeva, papiru nebo skla,” vysvétluje interiérova designérka Andrea Vokralova.
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Sed4 je dobra

»ITrendy barvou pro leto$ni rok je Seda. Je velmi variabilni a d4 se lehce kombinovat s rtznymi
pastelovymi tony, naptiklad s odstiny modré. Ozdoby by mély byt spiSe svétlejsi a jemnéjsi.

Lidé chtéji mit doma krasny a elegantni stromek, ale je na nich, zda zvoli prirodni styl, nebo modernéjsi
vyzdobu, do které zapadnou i ru¢né malované ozdoby vyrobené détmi,“ upresnuje trend Andrea
Vokralova.

Evropské trendy
Uz v lednu tohoto roku se konal ve Frankfurtu veletrh designu, kde se v jedné sekci predstavovaly letosni
trendy vanocnich dekoraci. Ty se nesou v duchu snéhové nadilky.

Umély snih na stromecku je hitem letoSnich vanoc Fréi stromky a adventni vénce pokryté snéhem.
Kromé motivu tipytivého Neprostirejte, vrstvéte!
umélého snéhu se velmi casto

pouziva také efekt ledu - zamrzlé Na slavnostni tabuli si o svatcich

kapky vody. Oboji se objevuje na také davame zalezet.
sklenénych ozdobéach, vétvickach Nejdilezitéjsi  je  slavnostni
stroml, vanocnich véncich 1 ubrus.

dalsich dekoracich.

Dekorace na stromek a na
vanocéni stl se vraci opét ke
klasickym tvarim, jako jsou

Uz nékolik let je nejoblibenéjsi
druh prostirani tzv. »vrstveni«.

Na bily ubrus polozime mensi

vanocni bariky, hvézdy, andélicci
a postavicky. I ozdoby se opét
vraci ke Kklasickym véanoc¢nim
tvartim v jejich tradi¢ni podobé.

jiné barvy nebo s vanocnimi
motivy. Podle dominantni barvy
pak doladime i dalsi dopliiky jako
jsou svicny, svicky a ubrousky.

K vyzdobé miizeme pouzit i vano¢ni koule, které volné rozhazime spolu s flitry, konfetami, nebo umélym
sneéhem. Nebo je naskladame do misky, kosiku, ¢i do vazy.

Pokud chceme byt opravdu originalni, mtizete koule pouzit také jako jmenovky: na ousko, za které se
ozdoba vési, prilepime cedulky se jmény. Je potireba vespod banku pripevnit k ubrousku lepidlem, aby se
neobracela. Takovouto jmenovku potom muzeme polozit na talit, pfipadné i vedle né;j.

Symbolika barev

Tradi¢nimi barvami vanoc byly a stéle jsou zlata, cervena a zelena a jejich ptivod najdeme v historii a
naboZenstvi. Zelena byla v déjinach vzdy povazovana za symbol tajemstvi a Zivota. Zatimco zelena ma
piedkiestansky piivod, Cervend a zlatd se staly diileZitymi pro zimni svatky az po narozeni Krista.
Cervena predstavovala protipol zelené a lidé v ni vidéli smrt a krev. Zlatd naopak symbolizovala dar,
ktery Jeziskovi prinesl jeden ze tfi krali. PrestoZe se okruh vanocnich barev za posledni roky zna¢né
rozsiril, zlistavaji lidé tradicnim ¢eskym barvam vérni.

Zdroj: blesk.cz
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Zebricek nejcastéjsich karambolii a nastrah v adventnim ¢ase a béhem Vanoc

Advent by mél byt dobou klidu a rozjimani, ovsem ve skute¢nosti patii mezi nejhektictéjsi ¢asti roku.

Na mnohé z nas v téchto dnech ¢ihaji ,specialni“ nastrahy typické prave pro predvanoc¢ni obdobi.

Podle skodnich statistik z predchozich let prinasime ve spolupréci s pojistovnou Uniqa zebricek 10 TOP
nebezpeci, na ktera je tieba si davat pozor.

Svicky a adventni vénce

V  minulosti hasi¢e zaméstnavaly pozary
vanoc¢nich stromké. V poslednich letech byva
podobnych skod mnohem mén€, necelych deset
pripadti rocné. Na druhou stranu se stalo trendem
zapalovat svicky béhem celého adventu, zejména
na adventnich véncich. A zatimco ubylo pozarta
domacnosti od vanoéniho stromecku béhem
posledni dekady prosince a prvniho lednového
tydne, nyni se Skody rozloZily na cely prosinec.
Pozar mohou v domacnostech zptsobit i
elektrické svicky pochybného puvodu.
Kazdoro¢né pojistovny likviduji nékolik pozart
zptsobenych pravé touto pric¢inou.

Predvanocni aklid domova

Vétsina ¢eskych hospodynék absolvuje pred vanoénimi svatky uklizeci maraton.

,Urazy pii tklidu jsou po zranénich z rekreaéniho sportu druhé nejfrekventovanéjsi ve volném case,
pricemz dominuje obdobi listopadu a prosince,” upozornila Eva Svobodova z pojistovny Uniqa.

Mezi nejrizikovéjsi tirazy patii pady ze stafli, dodala.

Nehody nepozornych chodcti

Advent je tradi¢nim obdobim nakupnich dostihti. VSichni mysli na to, co je tieba jesté koupit, zaridit, jak
stihnout to ¢i ono. Pritom se méné soustiedi na bézné ukony.

Chodci vstupuji bez rozhlédnuti do vozovky, nervozni ridi¢i v kolonach mohou pirehlédnout lidi na
prechodu nebo spéchajici mezi vozidly. V prosinci kazdoroc¢né pribyva osob srazenych autem ve méstech.

Svate¢ni ridici

Okolo Vanoc a Nového roku vyrazeji na cesty za pribuznymi i svatecni ridi¢i. Podminky na silnicich
pritom nejsou pravé optimalni. Mnozi tito Fidi¢i nemaji tak dobfre zazité navyky, jejich reakce jsou casto
pomalejsi.

»V tomto obdobi registrujeme az o ¢tvrtinu vice stieti vozidel a parkovacich skod. Jsou nastésti zpravidla

Z1

mensi a 'jen plechové',” doplnila Svobodova.

Vodovodni skody

Vodovodni skody nemaji sice nic spoleéného s Vanoci, ale jsou typické pro zimni obdobi a ve svém
disledku mohou svatky pokazit. Na viné jsou Casto praskla potrubi, nejcastéji v disledku néhlého
poklesu teploty.

Jedna se o nejcastéjsi zimni Skody v pojisténi domkt a domacnosti.

Konzumace alkoholu

Svarak u stanku, grog na zahrati, pripitek s prateli. To pochopitelné k tomuto obdobi patti. Vzdy si ale
promyslete, jaky program bude néasledovat. Zda nebude potieba nékam jet autem ¢i nevyrazite za
sportem. Povéstna ,jedna skleni¢ka“ uz byla pri¢inou mnoha nehod a trazt.
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»5 ohledem na pojiSténi si pamatujte, ze ma-li alkohol pri¢innou souvislost se vznikem $kody nebo jeji
vysi, mizete byt potrestani zkracenim pojistného plnéni,” upozornila Svobodova.

Vloupéni do rekreac¢nich objekti

Chaty a chalupy jsou v zimnim obdobi teréem vloupani cast€ji nez v jinych roénich obdobich, zejména ty
na samoté. Béhem zimy jsou podle statistik pojiStoven vanocni a novorocni svatky uz tradicné nejvetsi
sezonou zlodéja.

Nezvanym hostiim bohuzel ¢asto nahrava i neopatrnost majitelt chat a chalup - naptiklad u domu
ponechaji volné pristupné Zebriky, kterymi se zlodéji dostanou do vyssich méné zabezpecenych pater.
Casto vyuzivaji chaty a chalupy jako docasny utulek i lidé bez domova nebo osoby na utéku. Ti pak ¢asto
odnesou predmeéty, které maji néjakou cenu a daji se snadno prodat.

Kradeze novych darkit a vloupani do bytt

Zlodéji jsou na prelomu roku aktivni i jinak. Mnohdy tézi z neopatrného pocinani klientii: rodina si
poridi k Jezisku novy televizor, notebook a jinou elektroniku. Pokud obaly od nich viditeln€ odlozi k
popelnici u svého domu, jako by vypsala zlod€ji pozvanku.

Silvestrovské oslavy

Bujaré veseli spojené s pyrotechnikou muze skondit tragédii. Nejvétsim nebezpecim jsou samoziejmeé
urazy, ¢asto velmi tézké.

~Nezapominejte venku po sobé€ zbytky 'munice' po oslavé uklidit, aby se nedostala do nepovolanych
détskych rukou. A také dbejte na to, abyste svym ohnostrojem neposkodili cizi majetek v sousednich
zahradach nebo vozidla zaparkovana v ulici,” upozornila Svobodova.

Moderni zlodé€ji fadi podle socialnich siti

Nékterym skodam lze predejit i tim, Ze nebudete prilis sdilni na socialnich sitich - naptiklad se nebudete
fotit s novymi drahymi darky, nebudete informovat, ze va$ byt je prazdny, protoze odjizdite travit
Silvestra na horach.

Nezapomeiite, Ze na socidlnich sitich brouzdaji i nenechavci, kterym miiZete vyrazné zjednodusit jejich
plany.
Zdroj: Novinky.cz

Stale vice Cechti travi Vanoce v zahraniéi

Ackoliv jsou Vanoce tradi¢né rodinné svatky, stale vice lidi si pravé na Vano¢ni volno naplanuje
dovolenou v zahranié¢i. Svatky tak netravi doma u kapra a stromecku, ale u teplého more nebo naopak
lyZovanim na horéach.
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analytik cestovniho ruchu Jaromir Beranek.

Mista, kam lidé jezdi, se daji rozdélit do dvou oblasti. Bud’ je to na hory, nebo praveé do tepla. Lidé jezdi
hlavné do Egypta a podle Beranka se letos opét vraceji do Thajska i okolnich zemi, které na konci
lotiského roku postihlo p¥irodni nestésti v podobé vlny tsunami po zemétieseni. Castym mistem pro
zimni dovolenou jsou také zemé v Karibiku, Kuba nebo Dominikanské republika.

"Letos vyjede na zimni dovolenou asi 160 tisic Cechd,” ekl Beranek. Podle néj ¢asto travi Vanoce v
zahrani¢i manzelé, ktefi uz maji odrostlé déti, a doma je tak nic nedrzi. Svatky oslavi bud’ v zahranidi,
nebo si Vanoce s darky udélaji pred nebo po dovolené.

Zdroj: Novinky.cz

Vanoc¢ni dobroty

Mandlové hiibky
Pt V"

et 4

PRIPRAVA 15 minut + odleZeni
PECENI 20 minut

L=

200 g mouckového cukru
AT 2 bilky + jeden na slepovani

™ 200 g najemno nastrouhanych loupanych mandli
3 1zic¢ky kakaa holandského typu

. S .
1. Cukr utfete s bilky a strouhanymi mandlemi a pak na valu ru¢né propracujte, aby vznikla pevna
mandlova hmota. Odeberte z ni dvé tfetiny a vytvarujte malé ,soudky' (valecky), které budou slouzit jako
nozicky htibki. Na dolni a horni strané vytvorte plosinku, aby byly hiibky stabilni.

2. Zbylou tfetinu tésta smichejte s kakaem a vytvarujte kloboucky, na spodni strané by opét mély byt
ploché.

3. Nozicky a kloboucky dejte na pecici papir a ususte — stac¢i dvacet minut v troubé teplé 1201°C. Pak je
nechte vychladnout. Vychladlé nozicky a kloboucky k sobé slepte bilkem a nechte je dikladné dosusit pti
pokojové teploté.

Zdroj: Marianne Venkov & styl; Vanoc¢ni special
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Vajecény konak

Vajeény konak neboli vajecnak patii k ceskym Vanoclim stejné jako cukrovi, vanoc¢ni stromecéek nebo
svarené vino.

Priprava je jednoducha a budete k tomu potiebovat jen sleha¢, misku na slehani, trychtyt a lahev, do
které budete zluté zlato nalévat.

PRIPRAVA 25 minut + odleZeni

5 Cerstvych zloutkd

125 g mouckového cukru

Spetka soli

1 vanilka

100 ml vodky nebo rumu

200 ml smetany ke $lehani (nejméné 33%)

K vyzdobé miiZzeme pouzit i vano¢ni koule, které
volné rozhazime spolu s flitry, konfetami, nebo
umélym snéhem. Nebo je nasklaiddme do misky,
kosiku, ¢i do vazy.

Zloutky dejte do misky, pridejte cukr a $petku soli. Pomoci metlicky na snih nebo ru¢nim $lehadem
vyslehejte husty krém. Vanilku podélné roziiznéte a pomoci noZze z ni vyskrabejte dien. Spolu s
alkoholem a smetanou ji pridejte ke zloutktim a slehejte dalSich zhruba 10 minut.

Vajecny likér nalijte pomoci trychtyie do pripravené 500 ml lahve. Lahev uzaviete a uloZte na chladném
misté. Cim déle nechate tekutinu odstat, tim je konzistence likéru hustsi, pred konzumaci proto lahev
nejprve protrepejte. Po otevieni byste méli likér co nejdiive zkonzumovat, ale to jisté nebude zadny
problém.

Zdroj: Marianne Venkov & styl; Vanoc¢ni special

Moravsky vajecny konak (bez vajec)

11 mléka

2 balicky vanilkového cukru

1 vanilkovy lusk

1 kelimek plnotu¢né smetany

8 Izic cukru

2 sacky vanilkového pudinku

0,5 rumu

Z mléka a pudinku v sacku uvaite

pudink. Nechte jej trochu vychladnout

a seSkrabte Skraloup. Pak ptidejte cukr,

vanilkovy cukr, smetanu a vSe poradné

proslehejte, nejlépe ruénim slehacem.

bt oo . Nakonec pridejte rum podle chuti, ale
. S Y i ' ¢im vice, tim lépe. Minimalné ptl litru.

Historie vaje¢ného konaku
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Recept na vajecny likér vznikl asi v 16. stoleti ve Francii a Belgii. Lidé ho vyrabéli z lihu a vanilkovych
luskt. Barvu a chut mu dodavali rozprazenym karamelem. Brandy ¢i dalsi lihoviny a vajicka vSak byly
tenkrat pomérné drahé, takze si vaje¢ny konak nemohli dovolit chudsi lidé.

Kdyz se likér dostal z Evropy do Ameriky, zacali Ameri¢ané misto evropskych lihovin pouzivat mnohem
levnéjsi karibsky rum, ktery nakonec nahradili bourbonem. Ve Francii a Britanii dnes lidé ptidavaji do
vaje¢tidku brandy a vanilkovy lusk. V Cesku si lidé oblibili tuzemsky rum, protoZe od vyroby obsahuje
syntetickou viini vanilky a karamelu.

Zdroj: Marianne Venkov & styl; Vanoéni speciél

Vanoc¢ni povidani

Kvitky Barbory svaté

g g

WWWWMWWMWW%

i SRR

Barborky, jak se vétvickam k4, se tradi¢né chodi fezat 4. prosince, tedy na svatek svaté Barbory, a tii
tydny pfed Stédrym dnem, co? je piesné doba, kterou potfebuji k vykveteni. Podle nejéast&jsiho obydeje
by mély byt z tresné nebo visné, pouzit ale miizeme i jakékoli jiné ovocné vétvicky nebo tieba kaliny ¢i
sakury.

Zvyk tezani vétvicek ovocnych stromt pochazi nejspiSe jesté z pohanskych dob. V souladu s pozdéjsi
krestanskou tradici se ale nejvic spojuje se svatou Barborou, patronkou mladych Zen a divek.

Ty chodily 4. prosince fezat vétvicky tresnovych nebo visiiovych stromt a doma pak ¢ekaly, zda vykvetou.
Strom musel byt alespont deset let stary (nejspi$ proto, aby vdavekchtivé divky neposkodily mladé
stromky) a nejvétsi moc mély vétvicky, které se ufizly rdno, nejlépe hned za rozbresku. Divka, které
barborky vykvetly pfesné na Stédry den, mohla do roka cekat veselku. Nékde ale zkratka neptisla ani ta,
jejiz kvitky si pospiSily. Pro tu mél totiz prijit i Zenich. Divka ,ktera méla zalusk na vic mladencii, mohla
barborky vyuzit k vésténi. Stacilo vétvicky pojmenovat podle hochti a pak ¢ekat, ktera z nich vykvete jako
prvni.

A nékdy slouzily barborky k urceni $tastného mésice pro toho, kdo je do vazy dal — zjistil ho tak, Ze
jednoduse pocital dny od utiznuti vétvicek po rozkveteni.
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Barbora z Nikodémie

Svata Barbora byla pravdépodobné stata mecem za vlady cisafe Galeria (t 311) béhem pronésledovani
krestant kolem roku 305. Existuji vSak i dalsi legendarni zpracovani jeji smrti. Podle nich méla byt svata
Barbora krasna divka, jez se narodila v druhé poloviné 3. stoleti, nebo na zacatku 4. stoleti n. 1. v
Nikodémii v Malé Asii jako jedina dcera v rodiné bohatého kupce Dioskura. Jeji matka brzy zemfela,
kruty otec vedl dcefinu vychovu v ryze pohanském duchu, dle tehdejsi helénistické kultury. Aby ji ubranil
pred zlymi vlivy okolniho svéta, zejména pred tehdy stale zakdzanym kiestanskym uéenim, uvéznil dceru
v kamenné vé€zi, kde ji obklopil v§im prepychem. Jeden z pritomnych slouzicich byl vSak tajnym
krestanem a privedl Barboru k vire.

Dle legendy si dopisovala se slovutnym kiestanskym ucencem Origenem a ten pak i poslal knéze, od
néhoz Barbora prijala kiest; zaroven se zaslibila Kristu a ucinila slib ustaviéného panenstvi. Kdyz ji otec
zacal nutit, aby se provdala, Barbora mu oznamila, Ze je pokiténa a zasnoubena s nebeskym chotém,
protoze jen v krestanstvi je pravda a spaseni. To ohromilo pohana Dioskura, jehoz plany a nadéje byly
zmareny. Laska otcovska se zmeénila v nenavist a Barbora musela uprchnout. Na tutéku se dostala k jakési
skale, ktera se pred ni zazracné oteviela a Barbora se skryla ve skalni pukliné (proto je patronkou
horniki).

Néjaky pastyr vSak prozradil Dioskurovi jeji tkryt, otec ji dopadl a odvlekl. Chtél ji hladem a véznénim
donutit k povolnosti, ale marné. I rozzutil se Dioskur tou meérou, Ze ji svazal a odvedl k soudci
Marcianovi, kde Barboru udal jako kiestanku. Soudce dal ptinést mucidla, a kdyz se jich nezalekla, dal ji
strhnout Saty, Barbora byla do krve zbicovana a jeji rany byly jesté rozdirany stfepinami. Kdyz se ani poté
nezrekla viry v Krista, byla drasana Zeleznymi mucidly, palena hoticimi pochodnémi a na potupu ji byly
ufiznuty prsy. Nah4 pak byla odvedena na popravisté a saim otec ji stal hlavu mec¢em. V tom okamziku
vyslehl z jasného nebe blesk a na misté krutého otce zabil (z té priciny se stala patronkou délostielcti a
pyrotechnik).

Podle legendy se modlila pred svou smrti za kajici hfisniky, a proto je téz vzyvana jako primluvkyné za
Stastnou hodinu smrti. Cestou k popravisti podle legendy utrhla vétvicku, ktera v jeji ruce vykvetla.

Na ¢eském venkové (i na Moravé a ve Slezsku) byl jesté v 19. stoleti zvyk chodit se sv. Barborou ¢ili chodit
barborkou. V den sv. Barbory (nebo v jeho predvecer) chodily svobodné divky nebo i vdané zeny z domu
do domu, pri¢emz byly ustrojené za ,Barborky". V riznych krajinach se oblékaly rtizné, nékde do bilych
Satd, jinde do ¢ernych, ¢asto mély zavoj a okraslovaly hlavu vénec¢kem. Zpravidla drzivaly v ruce metlicku
a s ni ditkdm hrozily, ale nosivaly téz kosicky, ve kterych byly darky pro déti — jablka, hrusky apod., a
nékdy téz rozdavaly cukrova srdic¢ka od sv. panny Barbory. V nékterych krajinach chodili s Barborkami i
andélé, Certi a dalsi maskary. Kdyz vesly do staveni, predvadély Barborky n€jaky kratky vystup ze zivota
sv. Barbory, zpivaly, modlily se, rozd€lovaly darky a obcas i metlickou vyplacely zlobivé déti. Toto chozeni
barborkou bylo poziistatkem a upominkou na veliké divadelni hry o sv. Barboie, které se kdysi pii
obchiizkach Barborek provozovaly (je napt. zachovana hra o sv. Barbore z 18. stoleti).

V ikonografii je vyobrazovana s kiizem, pavim pérem (pav, symbol nesmrtelnosti), me¢em (symbol jejiho
mucednictvi) nebo jako drZzici kalich s hostii (symbol svatosti oltaini, jiz ji kvtli ocekavané smrti pred
popravou prinesl andél). Také byva predstavovana s vézi obvykle s tifemi okny ¢i jeji miniaturou, kterou
drziva v ruce.

Zdroj: Marianne Venkov & styl; Vano¢ni speciil, www.google.com, www.wikipedia.cz
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Koledy a vanoé¢ni pisné, privodci Stédrého vedera

Slovo koleda pochézi z latinského Calendae. Tak se fikalo dniim, v nichZ se slavil zimni slunovrat, a to
davno pred krestanstvim.

Béhem slunovratu obchazeli pohansti knézi domy a zpivali ritudlni zpévy, které meély prinést Stésti a
blahobyt. Odménovani byli riiznymi obétinami. Stejny zvyk si posléze osvojili kirestansti knézi, oslavujici
narozeni Krista.

Koledy v pravém smyslu, tedy jako vanoc¢ni pisné zpivané détmi a chudymi, prosicimi o vysluzku, jsou az
dilem stiedovéku. Jejich ptivod najdeme v jednoduchych gregorianskych zpévech, které zaptisobily na
vérici pri bohosluzbé natolik, Ze zacali tvorit podobné pisné. Podle legendy je autorem prvni koledy svaty
Frantisek z Assisi.

Vznik tradice

V Cechach je starodavny oby¢ej koled doloZen jesté z piedhusitské doby ve spisu Stédry veder mnicha
Jana z Holesova. Koledy se zpravidla dstnim podanim predéavaly z pokoleni na pokoleni, byvaly
upravovany a vselijak komoleny. Casem splynuly se svétskymi pisnémi a nechybél v nich humor ani
satira.

Koledy byly vlastné prvnimi pisnémi v ¢eském jazyce. Mély pritazlivou a nenarocnou melodii a prosty
text. Zakladnim motivem byla radostnia novina narozeni Spasitele, buzeni pastyit, pout Tti krald do
Betléma, prosba o darek i prani dobré Grody hospodari.

Na koledu se chodilo o Stédrém vederu, na svatek sv. Stépana, na Novy rok, o dni T¥i krald i na
Hromnice.

Veselé historky z koledovani

Mnoho ceskych a moravskych koled misto o JeziSkovi zpiva o muzikantech a o tom, co se stalo samotnym
koledniktim. Ne vzdy totiz koleda dopadla k jejich spokojenosti. Napriklad v Jaroméri si v 18. stoleti
zapsali, Ze ,mladez pri koledé dva i vice dni praci zameskava a Ze i ourazové, zhryzeni od psti a jiné zlé
prihody se pacholatiim stavaji. Nejednou se sedlak zavie, Ze ho doma neni, a psa postve.“

V Prachaticich zase musel ,,purkmistr rozsouditi spor mezi faraiem a kaplanem, ktefi se o koledu mezi
sebou div nepobili“. I kolednici si v§imli nenasytnosti nékterych kolegii a zrodila se humorn4 slova:

Ja jdu na koledu, nesu si pytel,

Kdo mi ho d4 plny, bude mij pritel,
Kdo mi ho d4 ptil, vezmu na néj hil,
Kdo mi ho d4 ¢tvrt, poslu na néj smrt,
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Kdo mi neda nic, poslu jesté vic.

Z Krkonos je pro zmeénu koleda, ktera vypravi o tom, jak soused chtél usSetiit na kolac¢ich a do zkazené
mouky pridaval brambory, pricemz jeho ¢eledin prilis ochutnaval povidla z hrusek. Jmenuje se Nastal
nam den vesely.

Asi nejslavnéjsi koleda — Ticha noc — vznikla ndhodou. Dne 23. prosince roku 1818 ucitel Franz Xaver
Gruber z tyrolské obce Arnsdorfu zjistil, Ze mu mysi rozkousaly méchy u varhan. Aby zdavodnil pfi
slavnostni msi, pro¢ na né nehraje, napadlo ho s pritelem Josefem Mohrem, Ze napisi zcela novou piser,
ktera se vSem vepise do srdce.

UZ nésledujici rano byla hotova nesmrtelna Stille nacht, Heilige Nacht, rozepsana pro dva s6lové hlasy a
sbor za doprovodu kytary. Zpivali ji oba kamaradi a détsky sbor vzdy opakoval posledni vers. Ovsem ne
kazdy navstévnik kostela byl spokojeny. PriliS pobozni venkované vidéli v nové pisni naruseni
zavedenych poradkd.

Presto se Ticha noc v kratké dobé rozsirila nejen v Rakousku, ale i v Némecku, kde ji roku 1840 dokonce
vytiskli. Autori vSak nikdy nedostali honorar a zemreli chudi. Ticha noc dorazila az do Ameriky a Indie a
na misté jeji premiéry dnes stoji kaplicka

Vanoéni tematika 1aké autory dodnes i v Cesku. Zlatym obdobim u nés byla 60. 1éta 20. stoleti. Kli¢ovou
tlohu sehrali skladatel Jaromir Vomacka a textat Zdenék Borovec. Pravé oni jsou autory dvou hit:
Veselé vanoce (Po roce Vanoce, Vanoce prichazeji, Stastné a veselé...)

Tésime se na Jeziska (...copak nam asi nadéli?)

Stédry den je tu vylien s drsnym humorem jako sled tragikomickych piihod, zavr§enych tnavou a
prejedenim: ,Bylo toho trochu moc, takZze mame na klid narok zas az do Vanoc“. Vomacka se pak pustil
jesté do nékolika vanocnich pisni, které vSak zapadly (Vanocni melodie, Ten snih, co kreslil pan Lada).
Své k tématu rekl i tym divadla Semafor a lze bez nadsazky rict, Ze nejoblibenéjsi vanoc¢ni pisni nové doby
u nas je Purpura autori Suchého a Slitra. Vznikla piekvapivé ne v obdobi mrazu a zasnézenych kopct, ale
na konci letnich prazdnin.

Jiff Suchy vzpomina: , Tehdy jsme si s Jirkou rekli, Ze zkusime napsat néjaké vanoéni pisnicky. Napsali
jsme jich celkem jedenact, ale Purpura zabrala nejvic. Myslel jsem pii ni na Vanoce, jaké jsem zazil v
détstvi — se snéhem, détmi s ¢epicemi a sankami... Takové uz nikdy nezaziju.“ Zato kazdoroéné slysi ze
vSech stran sviij poeticky text: TiSe a ochotné purpura na plotné voni, stale voni, po ni k nam vklouzlo to
tajemné kouzlo Vanoc...

Z okruhu Semaforu pochézi i prvni ¢eské vanoéni album Vanoéni pohlednice SaS. Vyslo roku 1967 a
najdeme v ném osm pisni v podani Jifiho Suchého, Evy Pilarové, Jitiho Grossmanna, Nadi Urbankové a
dalsich.

Koncem 60. let vznikla i fada vanocnich pisni ze svéta folku (predevsim JeziSek Jaroslava Hutky, v
originalu Donovanova Catch the Wind) a rocku (cesky Olympic a slovenské Prudy), ale hlavné asi
nejvyznamnéjsi ¢eské vanocéni album — Vanoce ve zlaté Praze Karla Gotta.

Nasledujici 70. a 80. léta vano¢nim pisnim moc nepiéla (az na singl Zvon Karla Cernocha, Vanoé¢ni
tajemstvi Hany Zagorové ¢i duet Michala Tu¢ného a Véry Martinové Strom vanoc¢ni).

Roku 1982 pridal nové album Bilé Vanoce opét Karel Gott. Momentem zlomu se stal az rok 1989 —
Stafetu za¢ala Marta Kubisova s Adventnimi pisnémi, nasledovalo folkové album Nerez V Betlémé a pisen
Na nebi sviti (predélavka evergreenu Please Come Home For Christmas, otextovany Ivanem Hlasem) v
podéni Dana Barty.
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Od té doby vychazeji vanocni alba jako houby po desti, ¢asto jde o kompilace klasickych koled v
modernim havu a popovych melodii. Spektrum interpreti je velmi Siroké od Ivy Bittové (Kolednice) ¢i
Jablkoné (Hovada boZi) k Daniele Sinkorové (Vanoéni darek) a Evé a Vagkovi. Své si k tématu odzpivali i
Helena Vondrackova (Vanoce), Iveta BartoSova (Tri orisky), Lucie Bila (Ticha noc), Petra Jani (O
Vénocich), Leona Machalkova (VZdyt jsou Vanoce), Véra Martinova (Par havranich copanku), Jitka
Zelenkové (Zvonky), Ivan Mladek(Vanoce v Dablicich).

Janek Ledecky napsal sviij hit Sliby se maji plnit o Vanocich (stejné jako Jifi Suchy) v parném lété€ — roku
1992 na dovolené v Kostarice. ,Neni nad to, leZet v houpaci siti a kolem mit stado fvoucich opic. Ideéalni
inspirace! Na té pisni¢ce bych nezmeénil ani slovo ani notu. Dobrych véci se da napsat fiira, ale jen
néktera se takhle zazracné trefi.”

Podobné se trefil do rozpolozeni posluchacit pied lety Jarek Nohavica s pisni¢kou Ladovska zima.

Zdroj: Zdroj: www.ireceptar.cz; www.google.com

Vevy

At jsou vam blizsi tradi¢ni koledy nebo novéjsi melodie, prozijte s nimi stastné, veselé a pohodové
Vanoce!
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Tulakovy vanoce
Jiri Zacek

Bézel pes po mésté a potkal ¢lovéka. Clovék je jako pes,jenomzZe nesteka.
A pes mu povida: Pojd’ se mnou, brachu, k ndm, o Stédrém veéeru nema byt nikdo sam.

Toulavy ¢lovéce, vezmu té do smecky, psi mama usmazi vonavé rizecky.

Dame si horky puné¢, budeme veseli, v§ak i psi Jezisek ti néco nadéli.

Clovek je jako pes, kdyz ho mé4 nékdo rad, chce se mu skotaéit a je mu akorét.

Tulék Sel s hafanem a za ¢tvrt hodiny usedl ke stolu v kruhu psi rodiny,

jedlicka svitila a doslo na darky, nasli mu zdnovni papuce z alméarky.

A byli veseli, zpivali koledy, s cukrovim na mise obesli sousedy.

A tulak skotacil s malymi sténatky, byly to Vanoce skoro jak z pohadky.

Clovek je jako pes, to nikdo nezméni, az na to, Ze nema ocasek k vrténi
Zdroj: internet

Vénoce u Rumcajsii
(Vaclav Ctvrtek)

A bylo o Vanocich na treti rok. Hned rano zaslechli Rumcajs s Mankou od Jic¢ina velké tluceni. "V Ji¢iné

uz zabijeji kapry," povida Manka. "To aby ses, Rumcajsi, taky vypravil pro rybu."
Rumcajs ale zavrtél hlavou: "Ja bych letos radsi ¢erného kubu. To je pravé loupeznické jidlo na stédrou

veceri. Loni si ho nemohl dopréat ani kniZzepan." Manku jako by v tu chvili posedla jina chut.
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"Rumcajsi, mneé se jazyk krouti do kornoutku zrovna jen na rybu." A tak si Rumcajs vysadil synka Cipiska
na rameno a vydali se k vodniku VolSoveckovi pro kapra. Misty bylo holo a kluzko, misty hluboky snih. A
nejhlr u rybnika nad stavidlem. Vitr tam naval zavéj na zmrzlou strouhu.

Vtom Cipisek, protoze byl vys, povida: "Nékdo v té zavéji lezi." Byl to takovy kulaty chlapik, prevaloval se
na briSe jako na kolibce a ne a ne se zvednout. "J4 t€ znam," povida Rumcajs, "ty jsi ji¢insky krupai Kastl.
A co tu délas?"

"Vysel jsem si, aby mi v Zzaludku spravné odlehlo pted veceri, a ted tohle," heka Kastl.

Rumcajs s Cipiskem zvedli Kastla ze zavéje a postavili ho rovné na nohy. A krupat uz $Smejdi po vSech
kapséch, aby se jim odménil. Neshledal v kapsach vic nez par hrsti krup, jak mu tam napadaly, kdyz stal
u pultu. "Vic u sebe nemam," fekl Kastl.

"Nech tak, stejn€ bychom nic nevzali," povida Rumcajs, ale vtom uz mu krupat vsypal kroupy do kapsy u
kordofanské kazajky. Potom se Kastl hrnul dal smérem k Jic¢inu.

Rumcajs s Cipiskem dosli jen k rybniku a zatukali na stavidlo. Volnym ockem v ledu vyjel z vody vodnik
Volsovecek. "Co byste radi?"

"Kaptika, Mance na néj prisla chut, a aby bylo co smazit k §tédré veceri," poprosil Rumcajs.

VolSovecek na to nerekl ani slovo, vjel pod led a za chvili podava Rumcajsovi kapra. "Tumas.“ A hned
zase zpatky pod led, a voda v rybnice jako by o slzu stoupla. Rumcajs si srovnal krasavecka kapra do
naruce a nese ho domt.

Cipisek se mu pridal k boku. Ale jak jdou, Rumcajsovi porad pripad4, jako by se za nim nékdo dival.
Ohlidne se, a na stavidle sedi vodnik VolSovecek a tlapkou mava kaprovi na rozlouc¢enou.

"Krucis, ja se nemél ohlizZet," povidad Rumcajs.

Kdyz dosli k jeskyni, Rumcajs pro tu chvili usadil kapra do studanky a na struzku ptihrabl hrazku z
kfemilkl, aby nemohl uplavat.

"Mas ho ve studance, Manko," vzkazal po Cipiskovi. Ale sAm postava nad studankou, v srdci ho tizi
zavazicko, a potrad vidi VolSovecka, jak sedi na stavidle a mava kaprovi na rozloucenou. A biithvi jak se to
tak Rumcajs nesikovné otocil na paté! Hrazka z kiremilki se rozvalila a kapii krasa plyne strouhou pry¢
do rybnika. "J4 nesika!" k¥ikl vesele Rumcajs na cely Raholec.

Kdyz to doma povédél Mance, Manka rekla: "Dobré srdce neni zadarmo. Nés to stalo stédrou veceri."
"Nevyvedla se nam ta rybi po pansku," usmal se Rumcajs, "tak si udélame poctivou loupeznickou.“.
Uhodil rukou o kapsu u kazajky a v kapse se ozvou kroupy od Kastla. Pfesypaly se a zacinkaly méalem jako
zvonKy.

"Aleluja," povida Manka, "k stédré veceri bude kuba z krup." "Gloria, mastény kuba s houbama!" zazpival
Cipisek. Rumcajs vyklopil kroupy z kapsy a hned stavéli hrnec na ohnisté. Nasla se pali¢ka ¢esneku, za
nehet pepre, za dva soli i jiskricka jezevéiho sadla. Jen houby nebyly. Jen houby porad chybély. Nebyl
jich v celé domacnosti ani lupinek.

"Jako loni na ji¢inském zamku," povidd Rumecajs. "A bez hub je kuba jen marnost."

Vtom vbéhne do jeskyné veverka. Prichytila se drapkem Mancina kolena a slozila ji do klina plnou naruc
hub. "Uz chvili se divam na tu vasi trampotu tamhle z borovice," fekla. "A tak vAm néco nesu ze své zimni
Spajzky. Tuhle jsou hiibky a tuhle kfemenace, aby byl kuba spravné doc¢erna."

Rumcajs, nez sahl pro kudlu, aby to veverci nadéleni pokrajel do rendliku, jesté povida: ,,0 to je na tom
loupeznik lip nez knizepan, zZe ma veverku za dobrou pritelkyni."

Potom varili kubu: z Kastlovych krup, soli, pepre, jezevéiho sadla a veverciho nadéleni. Vonélo to az do
jic¢inského zamku. A kdyz toho ¢erného kubu snédli, zazpivali si stru¢nou loupeznickou koledu:

Vyletéla na nebesa
vlasatice kometa,
mesicek tam trousi hvézdy,
kometa je zameta.

Zdroj: Zdroj : z knihy Vanoce v ¢eské kultufe
Rubriku pro vés pripravili: Maria Ramsova, Dagmar Pavliskova, Mirka Schullerova

Krajanské listy

Prosinec 2016 a Leden 2017 5 1/ 5 2



