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* Pokud Zijes$ pro to, aby Té lidé pfijali, pak umiras s kazdym jejich odmitnutim.

« Kdyz jsem ¢etl Bibli, napocital jsem v ni vétu “Neboj se” tfistapétasedesatkrat. Myslim, Ze je to pfipominka na kazdy den,
abychom zili beze strachu. Abychom skutec¢né zili!

« Kdyz jsem v roce 1977 utekl do zahranig&i, denné& jsem se obvifioval. Vypadalo to, Ze se dvéma dé&tmi umfeme hlady. Cas mé ale
naugil divat se dopfedu a nikdy se necitit provinile za rozhodnuti, které jsem v dané chvili vnimal jako nejlepsi.

* To nejlepsi na minulosti je, Ze ndm ukazuje, co si nemame pfinaset do budoucnosti.

* Tajemstvi Zivotniho Uspéchu a $tésti neni v tom, co délas, ale jak to délas. Ne v tom, co vidis, ale jak se na to divas. Ne v tom,
co Ti pfinasi nebo odnasi zivot, ale jak dokézes prozit kazdy jeho okamzik. O Stésti nebo nestésti ¢lovéka nikdy nerozhoduje co,
ale jak.

« Kdyz jsem byl na dn&, pomohlo mi pfedstavit si sebe jako mrtvého. Bez moznosti cokoli uz zménit. Pak jsem otevfel o¢i.
Najednou jsem mél moc zménit véechno.

« Sly3el jsem repliku, Ze &lovék mé jit do hrobu zhuntovanej. Nesouhlasim s tim. Clovék ma jit do hrobu pfedeviim vzdélanej.
Proto se porad u¢im. Duse smrti neumira.

« Ostré slovo? Radé&ji mI¢im. Rikam si, Ze moudry &lovék méa své myslenky v hlavé, hlupak na jazyku.

* Nejvice zbyte€nych starosti mi v Zivoté odebralo uvédoméni, Ze nemusim branit ani vysvétlovat jakékoli své rozhodnuti pfed
druhymi. Protoze je to mdj Zivot.

« Nefikejte, 7e zijeme jenom jednou. Neni to pravda. Zijeme znovu kazdé rano. Umirame jen jednou.

* Snazim se Zit tak, abych byl ¢lovékem, o jakém jsem touzil v mladi. To je cesta, jak si splnit své sny.

« Pral jsem si nebyt nici nepfitel, ale kdyz mé tak nékdo vnimal, odmitl jsem byt jeho obét.

« Zit $tastny a spokojeny zivot, to neni nahoda, ktera spadne z nebe nebo se stane zasluhou okolnosti. Zit $tastny a spokojeny
Zivot je pfedevsim osobni rozhodnuti. Rozhodnout se Zit takovy Zivot, aby mi na ném zélezelo.

* Nejvice o sobé jsem se naudil ve chvilich klidu a vnitfni rovnovahy. A to nejzajimavéjsi, co jsem se naugil, bylo, kolik sily mi da
nechat nékteré véci byt.

« Nikdy nedovol, aby strach rozhodoval o Tvé budoucnosti.

« Lépe je véfit a zklamat se, nez prozit cely Zivot bez nadéje.

« VSechno, co délas z lasky, délas dobre.

« Kdyz milujes to, co délas, nebo kdyz miluje$ to, co mas, v tu chvili mas viechno, co v Zivoté potfebujes.

* Kdyz délas véci s laskou, davas tim lidem ve svém okoli dozZivotni vzpominku, Ze jsi tu pro né byl.

- Jako malého mé désily bourky a hromobiti. Myslel jsem si, Ze se na mé nebe zlobi. Jak jsem zestarl, zjistil jsem, Ze mé bourky a
hromobiti uklidriuji. Mozna proto, Ze vim, Ze se i pfiroda potfebuje nékdy vykficet.

« Rika se 0 mn&, Ze rad mi&im. Neznamena to, e jsem klidny a bezstarostny. Jen prozivam boje, o kterych nikdo nic nevi.

» Nerozmlouvejte mi to, jak Ziji. Jsem jen Elovék, ktery musi zemfit - a ten den se s kazdym dnem bliZi. Proto mé, prosim, nechte
Zit tak, jak chci.

» MUj Zivot mozna nema vsechno, jak si predstavujete, ale ja jsem vdécny za vSechno, co mam. Diky tomu mi pfipada, ze muj
Zivot ma vsechno, co potfebuji.

* S nikym se nepométuji, nezdvodim. Proto kdyz béham, nikdo mé nemuze porazit.

* Rad cestuji. Kdyz je mi dobfe a cestuji, je mi jesté lépe. Kdyz je mi Spatné a cestuji, zapominam na to Spatné. A kdyz se v mém
Zivoté nic nedéje, cestuji, protoze se néco vzdy za¢ne dit.

« Lidé se pry neméni. Ja se snazim nebyt stejny. Naopak byt kazdy den lepsi.

» Davam si pozor na své myslenky. Jsou totiz jako ddm, ve kterém pak musime bydlet.

» Mam pofad oci na stopkach. Jesté se mi nestalo, aby néjaky okamzik pfisel v Zivoté dvakrat.

« Emigrace m& mnohému nauéila. Zpogatku jsem prosil Boha, aby uginil mj Zivot snaziim. Casem jsem se naugil sousttedit spise
na to, abych ja byl silnéjSim. Nakonec jsem v Americe nato€il Etyficet Etyfi filma.

* Kdyz odchazim do divadla nebo z divadla, nikdy ty, na kterych mi zalezi, nezanechavam bez laskavého slova. Uvédomuiji si totiz,
Ze je mozna vidim naposledy.

Jan Tfiska



